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V uéebnici Fyzika pre 6. r. ZS a prvy ro¢nik 8G su

FYZ‘K spracované dva tematické celky:
. l. Skumanie vlastnosti kvapalin, plynov,

pre 6. roénik zakladnych skél pevnych latok a telies,
1. Spravanie telies v kvapalinach
a plynoch.

Nova u¢ebnica ma pracovno-naukovy charakter a do
znacnej miery sa liSi od predchadzajucich ucebnic.
Rozdiely su tak v celkovej Struktire, ako aj
v spoOsobe, postupe zavadzania pojmov. Fyzikalne
pojmy si ziak osvojuje cez rieSenie uloh, realizacia
pokusov a len mala ¢ast’ obsahu vyucovania sa
ziakovi vysvetl'uje opisom. Tento sposob spracovania
ucebnice podporuje aktivne poznavanie a ucenie sa
stratégiam, postupom prace pri experimentovani, merani a spracovani vysledkov
merania. Ak ulitel’ bude zavadzat’ fyzikalne pojmy prostrednictvom rieSenia tloh,
vykonavanim pokusov a zZiak zodpovie prislusné otazky uvedené v u€ebnici, mal by si
pri tom osvojit’ aj isté zru¢nosti a navyky. Napokon na rovnakom pristupe je
postavené aj vyu€ovanie fyziky na gymnaziu, peknym prikladom je aktivita s nazvom
- matematické kyvadlo (Horvath, 2006)

Struktuara ucebnice

Ucebnica je rozdelend na kapitoly a podkapitoly. Za kazdou kapitolou st zaradené
ulohy pod nazvom — Ries ulohy. Systematicky su zadavané ulohy typu — zisti Si
informdacie a urob Si z nich zaznam. Neskor, v zavere prvej kapitoly, sa triedia napr.
na informdcie onaSej Zemi a Cloveku. Ide o rozvijanie kompetencie ziskavat
a spracuvat’ informadcie, najmé o ziskanie navyku citovat’ zdroje, aj ked’ len vo vel'mi
zjednoduSenej podobe.

Medzi tlohami st zaradené aj praktické ¢innosti ako zostrojenie rovnoramennych
vah €1 hustomera.

Novym prvkom v texte je tzv. Domdca priprava na vyucovanie. lde 0 pripravu
drobnych pomocok z predmetov dennej potreby na experimentovanie v skole.

U¢ivo 6. ro¢nika je v ucebnici rozdelené do Styroch casti, pricom kazda cast’ sa
kon¢i systemizaciou ué¢iva vo forme obrazkov a zhriiujuceho textu pod nazvom - Co
sme sa naucili. Funkciu zhrnutia mé aj loha, v ktorej Ziak pracuje s terminologiou.
Prirad’uje abstraktné pojmy ku konkrétnym, alebo dava k sebe pribuzné vyrazy
a vysvetl'uje ich obsah.

V ucebnici st zaradené Styri projekty ktorych funkciou je tvoriva aplikéacia
poznatkov napr. aj do technickej praxe. Timy Ziakov pracuji dlhsi ¢as na zadanom
probléme-projekte a prezentujii svoje rieSenia. Projekty mozu mat’ sit’aznti formu.



Pravda, pri jednohodinovej ¢asovej dotécii sa nedaji vSetky projekty realizovat, ide
vSak o nepovinnu aktivitu.

Zaradené testy na konci kazdej zo Styroch Casti maju za ciel’ naucit’ ziaka testovej
forme odpovedi. V teste 2, 3, 4 su uvedené aj praktické ulohy, ktoré moéze ucitel
vyuzit’ na kontrolu praktickych zru¢nosti ziakov.

Pod nazvom Viete, Ze.... st v ucebnici sporadicky zarad’ované zaujimavosti, ktoré
stivisia so spracovanym obsahom a ¢asto st spojené so Zivou prirodou.

V ucebnici st zaradené aj rozSirujice texty, podfarbené Sedou farbou, ktoré su
podla skusenosti autorov, realizovatelné v pripade idealnej, dvojhodinovej Casovej
dotacii fyziky.

Ulohy a pokusy uvedené v uéebnici su zaloZené na jednoduchych pomockach, Gasto
na veciach dennej potreby. Bez ¢oho sa vSak neda v tomto ro¢niku dobre pracovat’, su
digitalne vahy s presnost'ou 0,1g.

Didaktické spracovanie ucebnice

Obsah a spracovanie tematickych celkov vychadza z dokumentu Statny vzdelavaci
program - fyzika (ISCED 2A) a zohl'adiiuje nasledovné didaktické vychodiska:
ziak by mal na vyucovani fyziky

- porozumiet’ prirodnym javom a procesom vo svojom
bezprostrednom okoli,

- nadobudnut’ zru¢nosti aurovein myslenia v stlade s cielmi vyucovania
fyziky na Z8S,

- aktivne, samostatne objavovat’ vzt'ahy a suvislosti medzi fyzikalnymi
pojmami so zohl'adnenim stratégii a postupov uplatiovanych pri rieSeni
prirodovednych (fyzikalnych) problémov,

- oboznamit sa aplikdciami poznatkov fyziky v technike.

Dominantnym postupom je teda stratégia empirického poznavania, a to od
pozorovania, merania, spracovania dat predovSetkym grafickou metodou az po
objavenie vztahov medzi veli¢inami a zovSeobecnenie zaverov. Graficki metodu
spracovania merani povazujeme za ddlezity prvok nielen v suvislosti s empirickym
postupom, ale aj ako prostriedok narozvoj abstraktného myslenia ziakov, pricom
graf - obraz merani - je niz§im stupiiom abstrakcie ako zavedenie analytickych
vzt'ahov (vzorcov).

V ucebnici sa preferuje ¢innostny sposob vyucovania s reSpektovanim
konstruktivistickej pedagogickej tedrie.

“Dnes sa chape prirodovedné vzdelavanie ako konStruovanie poznatkov
ziaka. Ziaci, organizovani v skupinich, samostatne objavuju suvislosti medzi
pojmami, pricom im pomaha ucitel. UCenie sa chape aj ako individualny, aj ako
socidlny proces (Young, 1997)”.

Konstruktivistické ponatie vyucovania je zalozené na zlozitom konStrukénom
procese, Vv ktorom je vyber, organizacia a interpreticia podnetov zavisla od
predchadzajiicej ziakovej skusenosti. Tvorba poznatkov je Ukazdého ziaka
individualna a ich Groven nie je u kazdého Ziaka rovnaka (Briscoe - La Master, 1991).

Podl'a K. Lewina a H. Gardnera (1991) ziak vstupuje do vyucovania uz
S predbezne sformulovanymi predstavami. ESte dlho predtym, neZ deti za¢nu chodit’
do Skoly, si zainaju vytvéarat subor predstav, oCakavani a vysvetleni sveta okolo
seba. Maju priamu skusenost’ a vlastné vysvetlenie na plavanie a potapanie sa telies,
premenu skupenstva latok ¢i na prejavy gravitacie. Pretoze sa ich predstavy a
vysvetlenia lisia od vedeckych, nazyvame ich naivnymi. Naivné chapanie je hlboko



zakorenené a musi sa prehodnotit’ a prekonat’, aby ho mohlo nahradit’ nové chépanie
(Young, 1997).
Nas pristup k tvorbe ucebnice vychadza z nasledovnych predpokladov:
- emocie, zdujem a zvedavost ziaka hra tlohu pri vybere toho, ktora zmyslova
sktisenost’ sa stane sucast'ou novej skladby jeho vedomosti,
- tvorba novych vedomosti sa uskutoCniuje na zaklade osobnej Ucasti ziaka na
experimentovani, jeho zéazitkov zdmerne organizovanych na vyuCovani a
Z vnutorného spéjania informacii uz ulozenych v pamiti,
- historické prvky v obsahu vyuCovania fyziky maji pomoct’ ziakovi pochopit
Vyvoj poznania a spoloc¢nosti, atak lepSie porozumiet’ minulosti a sucasnosti
a byt’ pripraveny na budtcnost’.

In$pirujicim programom z hladiska uvedeného pristupu bol pre autorov ucebnice
medzinarodny program FAST (Foundational Approaches in Science Teaching),
ktory bol vytvoreny na Havajskej univerzite ako integrovany program pre
vyucovanie prirodovednych predmetov. Experimentalne sa tento program overoval
na desiatke naSich kol v r. 1994 — 98 a dodnes sa na niektorych vyucuje.

Vyucovacie stratégie pouZzivané v uebnici sa zacinaji poukazovanim na
zahadné situacie (pokus s potapa¢om, kvapalinami s r6znou hustotou), aby sa vyvolal
kognitivny konflikt medzi skusenostou, naivnou predstavou ziaka o danom jave,
a jeho skuto¢nym fungovanim.

Obr. 1 Uvodné pokusy v uéebnici

Pri realizacii motivaénych pokusov, ktoré su spracované v téme Co sa budeme
ucit, su dolezité predpoklady ziakov oich priebehu. Prekvapujici ¢i zaujimavy
priebeh pokusu sluzi ako motivacia k nasledujicim skimaniam, experimentovaniu
a premyslaniu, aby ich, ako aj dalSie javy, bolo moZzné vysvetlit. Na nové
vysvetlenie je vSak potrebnd nova kvalita, Grovenl vedomosti. Aplikdcia a vyuZitie
poznatkov v novych situaciach prinasa zasa nové rozpory. A tak sa odvija hlbsie
a hlbsie poznavanie.

Doélezity je tiez zaznam prvych Ziackych vysvetleni ivodnych pokusov, ktoré
vychadzaju zo skusenosti. Nasleduje retaz skumani, pokial sa mozno opdtovne
k ivodnym pokusom vratit. Ak sa vysvetlenia zalozené na skusenostnych
predstavach Ziakov neliSia od neskorSich vysvetleni vychadzajicich z organizované¢ho
nadobudania novych poznatkov, znamenad to, Ze sa ich myslenie vyucCovanim
nezmenilo. V ucebnici je dany priestor pre opédtovné vracanie sa ku kIaiCovym
pokusom a na sledovanie vyvoja myslenia ziakov.



Zakladna stratégia vyucovania pouzivana v ucebnici:

4. Aplikacia poznatkov 1.Nezndme
do novych situdcii ' g javy
3. Objavovanie — 2.RieSenie tiloh,
suvislosti,vyvodzovanie realizdcia pokusov,
pojmov hladanie vysvetleni

Prvy tematicky celok Skiumanie vlastnosti kvapalin, plynov, pevnych latok
a telies ma plnit’ niekol’ko ciel'ov. Jednym z nich je aj ziskanie zakladnych navykov
a zrucnosti pri experimentalnej ¢innosti a tiez osvojenie si zdkladov modelového
postupu empirického poznavania:

Formulovanie problému — vyslovenie hypotézy — realizacia pokusu a merani
— spracovanie, posudenie a interpretovanie vysledkov merani.

Modelovy postup sa nazyva aj explanaéno—experimentilnym postupom
ziskavania poznatkov. Treba brat’ do tvahy, ze ziak si len za¢ina osvojovat’ uvedent
stratégiu, a preto v aktivitach postupuje uvedenym modelom podl'a navodu. Hlavne
v prvom tematickom celku ide o striktné vedenie Ziaka a len sporadicky sa v ulohach
nechdva na tvorivosti Ziaka, ako napodobni jednotlivé kroky. Zasadny rozdiel oproti
predchadzajticej didaktickej koncepcii je v tom, Ze touto stratégiou sa zavadzaju aj
nové pojmy a nielen rieSia precvicovacie ulohy.

Obsahovu §truktaru tematického celku tvoria: pojmy - hmotnost’, diZka, objem:;
merania - hmotnosti, dizky, objemu, grafickd metéda zobrazovania nameranych
velicin. Len fenomenologicky opisne sa zac¢ina budovat’ pojem tlaku. Porovnava sa
nestlacitelnost’ kvapalin so stlacitelnostou plynov. Nazorom, cez pokus, sa Ziakom
ukaze, ze tlak sa prenaSa v kvapalinach a plynoch do vsetkych smerov rovnako —
Pascalov zdkon. Napokon aj v ivodnom pokuse s potdpatom sa pozoruje prenos tlaku
v kvapalinach.

Pri vyklade Casticovej stavby latok sa akoby napodobiniovala historickd cesta.
Zdoraznuje sa delitel'nost” pevnych, kvapalnych, plynnych latok a uvadza sa snimka
Z elektronového mikroskopu povrchu uhlika, kde prakticky vidiet’ atomarnu Struktiru.
Vysvetlovania vlastnosti latok vychddzaji len z vonkajSich pozorovani znakov a az
vo vyssich ro¢nikoch sa budu vysvetlenia spdjat’ s vedomostami o Casticovej stavbe
latok.

Pre vek 10 - 11 r. je primeranejsie poznavanie z vonkajsich znakov cez pozorovanie,
experimentovanie, meranie, zdznam merani, spracovanie merani do grafu. Ak uz
v zaciatkoch poznévania ddme Ziakom hotové vysvetlenia cez Casticovu stavbu latok,
ktora je pre Ziaka prili§ abstraktnd, vedie to k formalizmu, nau¢enym vysvetleniam
bez porozumenia a premyslania.

V prvom tematickom celku sa cCasto pracuje s myslienkovou operaciou
porovnavanie. Zaverecna stat’ 1.12 Spolo¢né a rozdielne vlastnosti kvapalin, plynov,
pevnych latok atelies je cela venovand porovndvaniu. Z vyskumov, ktoré boli



zamerané na porovnavanie ako myslienkovu operaciu, vyplynulo, a potvrdila to aj
nasa ucitel'ska skusenost’, ze zhodné znaky, napr. zhodné vlastnosti, postrehna Ziaci
tazsie ako rozdiely. Je dobré byt na tato situaciu pripraveny. Ucitel bude musiet’
pomdct’ ziakom zhodné znaky pri porovnavani vlastnosti hladat’.

Vlastnosti kvapalnych, plynnych a pevnych telies sa chapu v tomto spracovani SirSie
ako to bolo v predchadzajicej ucebnici, a to aj v suvislosti s meraniami hmotnosti,
objemu adizky. V predchadzajucej ucebnici boli fyzikdlne veli¢iny a merania
spracované¢ ako samostatny celok. Autori vychadzali z predpokladu, Ze striedanie
¢innosti premyslenym pdsobom (experimentovanie, meranie, pripadne oboje
V jednom) by mohlo byt pre Ziakov zaujimavejsie. Dalej to stvisi aj s koncepciou,
ktora je zamerand na poznavanie javov, veci vcelku. Ide teda o vSeobecnu
charakteristiku telies a napodobniovanie prace vyskumnikov, ktori skiimaji odborné
problémy réznymi metdédami, pocnuc pozorovanim az po spracovanie vysledkov
merania. Skumanie vlastnosti telies pozorovanim, experimentovanim a meraniami
napodobiiuju Ziaci pracu odbornikov, osvojuju si osvedceny postup prace, stratégiu.

Autorom je znamy nazor, ze fyzikalne veli¢iny nemozno chapat’ ako meratel'né
vlastnosti telies, pretoze vynimku tvori ¢as. Autori sa vSak podujali uprednostnit’
zaujem o komplexny pristup ku skimaniu telies. Predovsetkym hmotnost’ a objem su
vSeobecné charakteristiky telies a napokon cas ako fyzikdlna veli¢ina bude
spracovany v ucebnici pre 7. rocnik v suvislosti s meranim teploty.

V druhom tematickom celku Spravanie telies v kvapalinach a plynoch, rovnako
ako v prvom, sa postupuje modelym postupom empirického poznavania. Doraz je na
pozorovani spravania telies v kvapalinach a v zavere na pozorovani bubluniek
Vv plynoch. Pretoze pojem sily sa zavadza podl'a Statneho vzdelavacieho programu az
neskor, neprichadza sa k vysvetleniam v podobe Archimedovho zakona, ale ide skor
len o ziskanie predstavy o faktoroch, ktoré maju vplyv na spravanie telies
Vv kvapalinach, a priprav k neskorSej analyze sil pdsobiacich na telesd. Skiima sa
spravanie telesa (napr. uzavretej plastovej nadobky) vo vode, do ktorej vkladdme
zavazia, a telies s roznym objemom ($katule roznej vel'kosti), ale so zat'azou rovnake;j
hmotnosti.

Praktickou aplikaciou je vysvetlenie fungovania a spravania ponorky, pripadne
stavba lodi r6znej velkosti.

- VP o

Obr. 2 Potrebné pomocky na vyucovanie

V tejto kapitole sa zavadza pojem hustoty, a to tak pre pevné latky ako aj kvapaliny
a plyny. Pokusom sa znazorfiuje vplyv hustoty kvapalin na spravanie telesa v nich.



Obr. 3 Lopticka v kvapalinach s réznou hustotou

Vztah pre vypocet hustoty sa stava jednym z klacovych pojmov pre obsah
vyucovania na zakladnej skole a nepredpoklada sa, Ze bude jeho osvojovanie uzavreté
Vv 6. ro¢niku ¢i v prvom ro¢niku osemro¢nych gymnazii.

Hustota suvisi s teplotou a v podapitole 2.7 Vplyv teploty na hustotu sa formou
pokusov s balonikmi réznej teploty, mozu ziaci presvedCit, ze sa ponaraju do réznych
hibok vo vode, a zaroveii hl'adat’ vysvetlenia pre ich spravanie.

Dalsia séria pokusov je zamerand na meranie vytladeného objemu kvapaliny
telesom, ktoré vo vode plava, a telesa, ktoré sa potopi. Ziaci by mali prist k zaveru, Ze
plavajuce telesa vytlaCia v kvapaline objem, ktory ma rovnaku hmotnost’ ako
plavajice teleso. Pre potapajice telesd tento vztah neplati, pretoZe maju vicsiu
hmotnost’, ako ma vytlaCeny objem.

Fyzikalne veli¢iny — hmotnost’, objem aich meranie, ktoré su zavedené v prvom
tematickom celku, sa vd’aka takémuto Strukturovaniu uciva neustale pozivaju.

Ucebnice fyziky, ktoré povazujeme za ,,moderné*, uz niekol’ko desatroci
systematicky rozvijaju schopnost’ Ziaka pracovat’ s grafom najskor ako s ,,obrazom
nasich merani®, neskor ako s modelom fyzikalneho javu. Predlozené u¢ebnica ma
snahu priblizit' sa v uvedenom smere k modernym uéebniciam.

Prvy graf Ziaci zostrojujii z merania dizky vlastnej stopy.

Tabulka Podet stop a ich dizka
pocet 1‘ 2 | 3 | 4
stop

25 ) 50

dizka 75
(cm)

dvojicanameranych hodnot




V ucebnici sa grafické zobrazenie chape ako stcast’ empirického modelu poznévania
a spaja sa aj s pojmom hustota. Napriklad z nameranych hodn6t hmotnosti a objemu
guliek z plasteliny mozno zostrojit’ graf a priamo z grafu od¢itat” hodnotu hustoty
plasteliny.

Vyuzitie IKT

K ucebnici sa predpokladd, okrem bezného pouzivania prostriedkov IKT na urovni
vSetkych vyuCovacich predmetov (projekénd technika, internet ako zdroj informacii,
on-line hodnotenie zZiakov, prezentacny softvér, spracovanie textu), aj pouzitie IKT
$pecifické pre vzdelavaciu oblast’ Clovek a priroda. Ide o poditatom podporované
prirodovedné laboratdrium, v ktorom popri tzv. jednoduchych experimentoch Ziaci
pracuju aj s programom na spracovanie grafov pomocou pocitaca (Demkanin, 2006).
Ucebnica sa odvoldva na verzie softvéru pouzivaného na slovenskych skolach alebo
na verzie bezplatne dostupné na internete. Odvolavky upozoriiuji na Specidlne
spracované programy napr. Stopa.cma (v programovom subore C6lite), ktory je
dostupny v elektronickej podobe ucebnice na
http://www.expolpedagogika.sk/zakladne.htm.

Celkom na zaver chceme zdobraznit, ze zavadzanie
fyzikalnych pojmov, vysvetl'ovanie javov v ucebnici
sa opiera o konstruktivisticki pedagogicku teoriu v
ktorej maji svoje dolezité miesto napady Ziakov.
Podla Younga (Young, 1997) su =zasady, ktoré
sprevadzaju konstruktivistické sposoby vyucovania
nasledovné:

- akceptovanie apodporovanie ziakov v ich

napadoch a otazkach,

- vyuzivanie otvorenych otazok a podporovanie

ziakov v zdokonal'ovani svojich predstav,
- podporovanie ziakov v overovani svojich
predstav, zodpovedani svojich vlastnych otazok,
Vv hl'adani pri¢in a predpovedani nasledkov,

- podporovanie takych  Cinnosti, ako su
sebaanalyza, zhromazd'ovanie dokazov o danych
predstavach a zdokonal'ovanie predstav vo svelte
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novych skusenosti a dokazov.

Vyskumy v oblasti pedagogiky a hlavne psychologie v poslednych desatrociach
zdoraziiuji potrebu aktivneho zapdjania Ziakov do vzdelavacieho procesu,
opakovaného stretavania sa s najdolezitejSimi pojmami, potrebu udrzat Zziaka
v kontakte s ostatnymi pocas ziskavania vedomosti, a ¢o je najdolezitejSie, aby si Ziaci
vyvodili zaver z vlastnych skusenosti. Pokial st Ziaci len pasivni prijimatelia
vedomosti z knih ¢i od ucitel’a, ich vedomosti zostant povrchné a formalne. Jednym
Z hodnotiacich kritérii prace ucitel’a je, ¢i ziaci kladu ucitel'ovi otdzky a aku uroven
ich otazky maju.

Autori si uvedomuju, Ze Skola “....je zlozity systém s velkou zotrvacnostou.
Kazdd zmena, ktori v tomto systéme zavedieme, sa prejavi az s casovym
odstupom....(Demkanin, 2008)”.

Autormi uéebnice Fyzika pre 6. ZS su:


http://www.expolpedagogika.sk/zakladne.htm
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